SARDEGNA

Dormire sotto le
stelle & “fico”

La Wild Suite del Gologone
Experience Hotel
(sugologone.it), ad Oliena, in
provincia di Nuoro, é stata
costruita su un fico ed & grande
60 metri quadrati. Larredamento
e curato nei particolari e
riprende I'atmosfera naturale
esterna grazie ai rami di ginepro
e sughero che si insinuano
nell’ambiente interno.

Un contesto di lusso accogliente,
con una stanza matrimoniale
dotata di tutti i comfort, dalla
televisione al frigobar, dalla
macchina del caffé all’ampia
scelta di té e tisane, dall’aria
condizionata alla cassetta di
sicurezza, dal terrazzo con
amaca alla piscina esterna. Il
letto allestito anche fuori dalla
stanza diventa 'occasione per
dormire sotto le stelle e per
ascoltare il canto degli uccelli
e delle cicale mentre I’aria
profuma delle erbe tipiche della
Barbagia.




J IL MEGLIO DL...

di Gioia Bertazzoni

Hormire’
sugli a|beri

Cuneco e Alessandria: i nidi sospesi
Sulla collina di Manta, in provincia di Cuneo, ai piedi del
Monviso, Il Giardino dei Semplici (giardinodeisemplici.eu)
e un indirizzo da non perdere se si vuole provare 'emozione
di tornare bambini e dormire sospesi tra il cielo e la terra.
Tra le fronde di una possente quercia o delicatamente
appoggiate al tronco di un giovane e rigoglioso Toulipier,

le due case sull’albero di questo delizioso bed & breakfast
sembrano uscite direttamente dai libri delle favole e dai
racconti dei boschi. Costruite completamente in legno a
quattro metri di altezza, offrono una camera con bagno, un
piccolo soppalco con vista sugli alberi e un terrazzo dove
fare colazione e godersi momenti di relax accarezzati dalla
natura.

Aroma(n)tica Treehouse (tenutamontegrande.it) si trova
a San Salvatore Monferrato in provincia di Alessandria,

ed é come un nido sospeso tra il profumo delle erbe e del
tiglio, in un parco di 18.000 mq della Tenuta Montegrande,
con terrazza panoramica e piscina solarium. La casetta e,
inoltre, composta da una camera matrimoniale arredata in
stile shabby chic con bagno privato.
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Chi non ha mai desiderato dormire o giocare in una

casa sull'albero? Negli ultimi anni si sono moltiplicate

le opportunita, grazie a strutture che vantano graziose
camere sospese da terra, posate sui rami e protette dalle
foglie, allinterno di campeggi spartani o lussuosi alberghi

a cinque stelle. Basta salire su una tree house per coronare
un sogno dell’infanzia, assaporare il senso di liberta, dormire
sotto la volta stellata, svegliarsi al cinguettio degli uccell,
riconnettersi con la natura e sentirsi parte di essa. Ecco
alcune proposte.

LOMEBARDIA

Su una quercia “de luxe”

A Villanterio (Pv) la casa sull’albero del
Relais Tenuta Il Cigno (tenutailcigno.it) &
un romantico chalet in legno avvolto dalle
chiome di una quercia secolare e sospeso

a cinque metri di altezza da terra, sul
paddock dei cavalli. Qui si puo godere di
un’assoluta privacy e di ogni comfort, dal
bagno con doccia alla bottiglia di spumante
nel frigobar, dal riscaldamento per I'inverno
all’aria deumidificata per I'estate. C’e perfino
un impianto innovativo antizanzare.

E la terrazza, ricavata tra i rami, € rivolta

a ovest per permettere di ammirare il
tramonto mentre si & immersi nella vasca
idromassaggio esterna riscaldata. A
disposizione degli ospiti anche la Spa del
vicino relais.

ALTO ADIGE

Abitare gli alberi con vista
sulle Dolomiti

Il Caravan Park Sexten (caravanparksexten.it), a
Sesto (Bz), in Alta Pusteria, € considerato uno dei
glamping piu belli d’Italia, punto di partenza per
esplorare gli scenari del Parco Naturale Tre Cime e
della catena montuosa Croda Rossa. Un campeggio
di lusso, completamente immerso nella natura dei
boschi, con tanto di Spa, palestra, piscine coperte e
all’aperto, e la possibilita di alloggiare in bellissime
case sugli alberi. Si tratta di cottage costruiti in
legno secondo i dettami della bioarchitettura, a tre
metri e mezzo di altezza da terra, con soggiorno di
35 m?, camera da letto, televisore, bagno con doccia
sensoriale, idromassaggio e sauna privata. Un rifugio
romantico con vista mozzafiato sulla spettacolare
Meridiana di Sesto, la meridiana in pietra piu alta del
mondo.

Pure il rinomato Hotel Irma (hotel-irma.com/it) di
Merano (Bz) ha la sua casa sull’albero. Una esclusiva
suite di 35 metri quadrati, in legno, con ampio
soggiorno, letto king size, tessuti naturali di pregio,
vasca idromassaggio panoramica in bagno e grande
terrazzo di 65 mq, esposto a sud, dove distendersi su
comodi lettini di giorno per farsi baciare dal sole e di
sera per ammirare 'immensita del cielo stellato.

A pochi chilometri, ad Avelegno, natura, silenzio,
lusso e bellezza sono appannaggio anche del San
Luis Retreat Hotel & Lodges (sanluis-hotel.com),
un piccolo ed esclusivo villaggio incorniciato da un
lago di 5.800 mq che riflette nelle sue acque le vette
del Gruppo di Tessa. Il posto giusto per rigenerarsi

e ritrovare il proprio equilibrio. Oltre agli chalet, ci
sono case sugli alberi avvolte nel profumo del bosco,
grandi 44 0 72 m?, disposte in stile loft a uno o due
piani, arredate con estrema cura: zone living con
camino, grande terrazze con amaca, saune private in
ogni alloggio e i tutti migliori comfort.

FRIULI VENEZIA GIULIA

Per un’esperienza in armonia
con la natura, e per tutti

Il primo villaggio italiano sugli alberi € il Tree Village
(treevillage.it) di Claut (Pn), nel parco naturale delle
Dolomiti Friulane. Qui hon ci sono suite eleganti e
super accessoriate ma casette spartane, da due

a nove posti ciascuna, dove si dorme con i sacchi

a pelo su materassini, i bagni sono in comune al
centro del villaggio, non c’é elettricita, illuminazione
o acqua calda ma la colazione & personalizzata

e ricchissima e la natura regna protagonista per
assicurare un’esperienza divertente per tutta la
famiglia. Merito anche delle tante attivita proposte,
come biking, canyoning, nordic walking e trekking in
notturna, hydrospeed lungo il Cellina, percorso
Kneipp con istruttore, visita al famoso campanile

di Val Montanaia e altre occasioni di scoperta come
I’orto biologico, il museo all’aria aperta del boscaiolo,
il sentiero botanico e i corsi di costruzione di case
sull’albero.

Spettacolare € la Pigna di Malga Priu (ecobnb.it),

a Ugovizza (Ud), tra le Alpi Giulie. Si tratta di due
treehouse in legno locale e a forma di pigna, eco-
sostenibili, realizzate in bio-architettura, con energia
al 100% da fonti rinnovabili, lampadine a basso
consumo e riduttori di flusso per I'acqua. Si
articolano su tre livelli: il primo piano & una zona
lounge/relax con terrazza panoramica; al secondo

ci sono soggiorno, servizi e angolo cottura; con una
scaletta interna si accede al terzo dove, a 10 metri di
altezza da terra, c’é la camera con letto matrimoniale
e uno skyline circolare che consente di ammirare le
stelle e la cima dell’albero. La casetta € accessibile a
tutti, anche alle persone con disabilita motorie, e si
prenota sul sito ecobnb.it, il portale dedicato ai viaggi
in armonia con la natura, rispettosi dell’'ambiente, dei
luoghi e delle comunita, a prezzi contenuti.
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TOSCANA

Non si dorme solo tra le fronde,

ma si lavora nella fattoria

Alle porte di Firenze si trova una casa sull’albero realizzata in ferro e
legno riciclati. E Casa Barthel (casabarthel.com), per due persone,
con arredi vintage e pareti-lavagne su cui lasciare un messaggio.

Un confortevole mini-appartamento a quattro metri di altezza,
circondato da pini secolari e uliveti, con cucina attrezzata, bagno con
doccia, riscaldamento, letto matrimoniale, una terrazza affacciata sul
paesaggio toscano e uno spazio esterno con prato, piscina, barbecue e
parcheggio privato.

In una fattoria dell’alta Maremma, a Civitella Paganico (Gr), si prenota
la Casetta sulla Quercia del glamping Il Sole (ecobnb.it) e si puo
partecipare alle attivita quotidiane di cura degli animali, cavalli, maiali
e pollame, alla mungitura e preparazione del formaggio, scoprendo la
vera filiera corta di tutto cio che si trova nel punto vendita e in tavola,
per chi decide di cenare nell’agriturismo. Cosi si assaggiano tortelli
fatti in casa con la ricotta freschissima, il pane cotto in forno a legna,
le uova appena raccolte, i prodotti dell’orto, del frutteto e dell’uliveto.

CAMPANIA

Dove il relax si sposa
con la salute

A Caposele, in provincia di
Avellino, La Casa di Mimma
(lacasadimimma.it) sull’albero &
un buon indirizzo per chi vuole
concedersi una pausa relax,
grazie alle sedute di meditazione
organizzate all’aperto, le grigliate
sul barbecue a disposizione degli
ospiti della casetta, le attivita

per bruciare calorie e le occasioni
per scoprire la regione. A partire
dalla stessa Caposele, o I’Oasi
Senerchia per scoprire la bellezza
naturalistica di quest’area, e
I’'abbazia del Goleto per conoscere
la storia di questo autentico tesoro
risalente al XlI secolo.

Per chi vuole tanto
spazio!

Nascosta dietro la chioma
rigogliosa di una quercia secolare e
avvolta dal profumo della lavanda
coltivata in 12 ettari sulle colline,
La Suite Bleue é un’esclusiva casa
sull’albero dell’agriturismo La
Piantata (lapiantata.it) ad Arlena
di Castro (Vt). Un bijoux di 44 metri
quadrati, a 8 metri da terra, con
letto matrimoniale a baldacchino,

bagno con doccia, riscaldamento
autonomo e aria condizionata,
diffusore Bose SoundTouch,
nonché terrazza dove viene servita
la colazione.

Da favola anche la Black Cabin,
la casa sull’albero piu grande
d’Europa, un magnifico eco-loft
di 87 metri quadri per dormire
allombra di un pino marittimo
di 200 anni. Il luogo ideale per

leggere, scrivere, ascoltare musica,

riposare e staccare davvero la
spina.

ABRUZZ0O

Sostenibilita
?er un soggiorno
00% green
Corvara € un antico borgo
medievale in provincia di Pescara,
nel Parco Nazionale del Gran
Sasso e Monti della Laga. Poche
case arroccate su uno sperone
roccioso e un’azienda agrituristica
biologica circondata dai boschi
che da anni si impegna nella
tutela del’lambiente: ’Aperegina
(ecobnb.it). Dai pannelli solari
per I'acqua calda alla raccolta
differenziata, dall’'uso esclusivo di
prodotti biologici e locali al recupero
delle acque piovane, tutto &
improntato alla sostenibilita. Anche
qui c’e una casetta sull’albero, con
pavimento e pareti in legno, letto
giapponese e vista panoramica
sul paesaggio. Lazienda é dedita
a diverse attivita, prima fra tutte
I’apicoltura, e, oltre alle api, invita
a conoscere le pecore, i maiali e gli
animali da cortile allevati nell’area
circostante. Insieme ai proprietari
Marino ed Elide, gli ospiti possono
scegliere dall’orto gli ingredienti per
la cena, passeggiare nel frutteto tra
pruni, ciliegi, meli, fichi e noci,
aiutare nella preparazione delle
marmellate e dei liquori.
Nella biblioteca, poi, diverse
mappe, guide e libri sul territorio
consigliano itinerari nel verde, visite
alle piu belle chiese della zona e ai
mercati contadini locali.

Fra le piante delle Madonie

Anche le isole offrono la possibilita di dormire sugli alberi o fra gli alberi.
Nel Parco Avventura Madonie (parcoavventuramadonie.it), in Sicilia,
ce ne sono quattro - Il rifugio nel bosco, Il nido sull’agrifoglio, La terrazza
sul lago e la Perla Nera - che ospitano da quattro a sette persone e
rendono I'esperienza in natura ancora pit completa e avvincente. La
casa Agrifoglio, in particolare, é stata progettata secondo i canoni della
bioarchitettura e si affianca alle altre soluzioni pit spartane di tende
sospese tra gli alberi a sette metri da terra. Chi alloggia in questo luogo
puo partecipare a diverse attivita, come percorsi acrobatici, orienteering,
arrampicate sugli alberi, powerfan e tiro con I'arco.

SARDEGNA

Dormire sotto le
stelle é “fico”

La Wild Suite del Gologone
Experience Hotel
(sugologone.it), ad Oliena, in
provincia di Nuoro, é stata
costruita su un fico ed é grande
60 metri quadrati. Larredamento
& curato nei particolari e
riprende I"latmosfera naturale
esterna grazie ai rami di ginepro
e sughero che si insinuano
nell’ambiente interno.

Un contesto di lusso accogliente,
con una stanza matrimoniale
dotata di tutti i comfort, dalla
televisione al frigobar, dalla
macchina del caffé all’lampia
scelta di té e tisane, dall’aria
condizionata alla cassetta di
sicurezza, dal terrazzo con
amaca alla piscina esterna. Il
letto allestito anche fuori dalla
stanza diventa l'occasione per
dormire sotto le stelle e per
ascoltare il canto degli uccelli

e delle cicale mentre I'aria
profuma delle erbe tipiche della
Barbagia.
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